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Uvod

Zapsany spolek Andélé bez kridel

Andélé bez kfidel jsou zapsanym spolkem pomahajici détem s hendikepem a jejich rodinam.
Zapsany spolek byl oficidlné zalozen dne 21. 3. 2013 jako obcanské sdruZeni, ¢emuZ ptredchdzela
dobrovolnd ¢innost skupiny maminek na Facebooku ve verejné skupiné Sbirame vicka.

V ramci své ¢innosti organizuji ¢lenové spolku pomoc nasledujici formou:

e financni sbirka na ucet spolku

¢ financni sbirka formou aukci

e sbér vicek a zajisténi sbérnych mist

e materialni pomoc

* podpora rodinam hendikepovanych déti

¢ poradani charitativnich akci

Déti a rodiny, kterym se pomaha, vybiraji zakladatelé zapsaného spolku na zakladé zaslanych
informaci o diagnézach a problémech s nimi spojenymi.

Zapsany spolek podporuje i nemocni¢ni oddéleni s pfed€asné narozenymi détmi a jejich maminky,
Klokanky a détské domovy.

Pokud chcete také pomoci, mate nasledujici moznosti:
 sbér vicek

e financni pfispévek

¢ darovani predmét do materialnich sbirek

¢ darovani predmétl do charitativnich aukci

e vydrazeni pfedmétl v aukcich

* podpora zapsaného spolku formou odkaz(, sdileni, ¢lankG apod.



NEKTERE Z NASICH AKTIVIT V ROCE 2016

Internetové drazby

Prvni leto$ni drazba byla tak trochu vyjimeéna. Z vytézku byl zakoupen stan pro Andélé bez kridel z.s.,
abychom se mohli na vSechny andélské akce tésit bez ohledu na pocasi a riziko umrznuti.

Vérime, Ze i diky tomuto stanu budou andélské akce jesté Uspésnéjsi, a o to vice se nam bude dafit
pomdahat tém, ktefi pomoc potiebuji. Podafilo se vydrazit ¢astku: 5 748,00 K¢

Pomoc pro autistickou Natalku H. a jeji rodinu.
Castka: 12 158 K¢&

Zvytézku drazby byla pofizena patrova postel, zbylo i na
potraviny, Iéky a skolni pomucky pro dvé prviacky.

Pribéh Natalky

Dobry den, jmenuji se Natdlka H. a zanedlouho oslavim osmé
narozeniny. Bojuji s pervazivni vyvojovou poruchou se znaky
autismu a Uzkostlivou poruchou. Ziji s maminkou a deviti
sourozenci. Asi si dokdZete predstavit, Ze to neni pro nasi
maminku vibec jednoduché. UZ jen aby nds zvladla vsechny
nakrmit, obléknout, obout... Nejmladsi sestficka moc potrebuje
drahé kapky na imunitu... Proto jsme moc vdécni za jakoukoliv
pomoc. V zafi mé a moji sestficku Barunku ¢ekaji v prvni tridé. |
to bude velka financni zatéz. Vzhledem k mé diagndze bych uz moc potrebovala mit svij koutek, kde
bych méla klid na uceni a prostor jen sama pro sebe. Maminka vymyslela patrové spani a dole pod
nim bych mohla mit :
ten vysnény koutek,
ale bohuZzel na néj
nejsou penize. Tak
doufame, ze se
najdou hodni lidé,
kterym naSe sloZitd
situace nebude
Ilhostejna. Vsichni
bychom chtéli moc
podékovat andilkiim
za dosavadni pomoc




Ve vanocni drazbé pro Kubika N. se podafilo vydrazit ¢astku: 6 138 K¢ na zdravotnické pomucky.
Pribéh Kubika od pratel rodiny:

Jsme parta rodicl se spoustou prani. Mame spolecné kamarady Ivu a Davida, rodice Jakuba, kterému
byla diagnostikovana leukémie, a oni maji prani jediné. Pomozte nam, prosim, usnadnit jim jejich
nelehkou cestu ke splnéni jejich jediného prani. Pro¢ pomahat zrovna jim? Budeme se snaZzit popsat
Vam situaci, kterd nastala, co nejlépe. lva Novotnd ma péticlennou rodinu - manzela Davida,
nejstarsiho syna Filipa (7let), prostfedniho syna Jakuba, ktery v Unoru oslavi 3roky, a nejmladsi
¢lenkou rodiny je ¢tyfmési¢ni dcera Tereza. Je to rodina se standardnimi podminkami, Zijici v Ttebici.
Iva je na materské dovolené, David je povolanim Fidi¢ nakladnich vozi a zabyva se téZzbou dreva, Filip
navstévuje 2. tfidu zdkladni Skoly, a Jakub s Terezou jsou s Ivou doma. S rodinou Novotnych se
kamaradime, ¢asto se viddme, a tak pro nas zprava o zdravotnim stavu jejich syna Jakuba byla
Sokujici. V pondéli 10.10.2016 Vendula venku zahlédla Davida s Kubou a Terezkou, byli na prochazce,
a nezdalo se ji, Ze by bylo na Kubovi néco podivného, vypadal Uplné "normalné". Rano ji pfisla zprava
od Ivy: "Vendy, Kubik ma po sobé spousty modfin, myslela jsem si prvné, Ze je to tim, jak se za
posledni dobu vytahl a neustale se nékde prasti, ale nezda se mi to a jedu s nim k doktorovi." Kolem
druhé hodiny Vendule zvonil telefon, a ubrecena Iva ji prosila, zda by mohla vyzvednout Filipa ze
Skoly a postarat se o néj, Ze Kubovi dopadly Spatné krevni odbéry a musi s nim do nemocnice. Dal
nebyla schopna zdravotni stav Kubika rozebirat. K veceru, kdyz se pro Filipa zastavila, popisovala, co
se vlastné stalo... Jakub byl v Gtery odpoledne pfijat v Tfebi¢ské nemocnici, kde se délaly kontrolni
odbéry krve, zda nedoslo tfeba k néjakému omylu v laboratofi. Krev dopadla jesté hdF nezZ rano,
Kubovi se nafouklo i bfisko, tim, jak se mu zvétsila slezina, o télicku se mu zacaly objevovat ¢ervené
fleky. Primarka détského oddéleni rodiné sdélila, Ze neni pochyb, Kuba ma leukémii a musi byt
sanitkou prevezen okamzité do Brna na détskou onkologii. S Jakubem musel odjet tata, jelikoz lva se
musi postarat o Filipa a plné kojenou ¢tyfmésicni dceru Terezku. Z Brna pfiSla od Davida zprdva, Ze
jsou prijati, a opét byla potvrzena leukémie. Dalsi den bude Kubu cekat odbér kostni dfené a podle
vysledku se bude pokracovat dal. Ve stfedu probéhl odbér kostni dfené, ve Ctvrtek pod celkovou
narkdézou byla provedena lumbadlni punkce a byl zaveden implantabilni port. Podle vysledku je
zasaZzen i mozkomisni mok a Jakub se kromé
chemoterapie pravdépodobné nevyhne ani
ozafovani. Nyni byla zahdjena |écba
chemoterapii, a podle lékar(i se bude jednat o
intenzivni pllroéni |écbu, kdy budou muset
nékolikrat tydné dojizdét do Brna, a celkova
|é¢ba by méla trvat dva roky. S Kubou nadale v
nemocnici zOstava tata, a nemuize chodit do
prace. Jejich prilem tedy bude zaloZen na
rodicovském ptispévku, ktery ma lva, a na
vyfizenych davkach. David pravdépodobné do
prace nastoupit nebude moci, a bude muset byt
napomocen Ivé s Jakubovou Iécbou. Dohodly
jsme se, Ze jim chceme co nejvice v jejich tézké

Zivotni situaci pomoci. Proto nyni Ctete tuto

stranku s nasi prosbou. Chceme diky shirce sehnat co nejvice penéz pro podporu rodiny. Snazime se
vymyslet, jak nejlépe rodiné pomoci, a usnadnit jim tuto jejich nelehkou Zivotni zkousku. Budeme
vdécné nejen za financni dary, ale i VaSe postrehy, tipy a ndpady na jakoukoli pomoc. Dékujeme za
Cas straveny nad timto psanim, a véfime, Ze spojenim nasich sil bude pro Ivu a jeji rodinu boj s
leukémii Jakuba alespori o trosku snazsi.



Po cely rok podporovali Suicide Angels Matyska V. Matyskovi vénovali vytéZek z Prasoparty i
prodeje kalendaru. Penize byly pouZity na rehabilitace.

Pfibéh Matyska

Kdyz jsme zjistili, Zze ¢ekame dvojcatka, bylo to pro nas skutecné
prekvapeni. Zaroven i dvojndsobnd radost a na obé miminka jsme se
moc tésili. Témér od zacdtku jsme intuitivné citili, Ze budeme mit
holci¢ku a kluka, bez toho aniz bychom si to nechali sdélit. Porod byl
témér v terminu po bezproblémovém téhotenstvi. Matéj se narodil
po Marijance jako dvojcatko B. K jeho prvnimu nadechu a
védomému pohledu na svét doslo az se zpozdénim a lékarskou
pomoci. Matysklv nesnadny prichod s nedostatkem kysliku nas
hodné zaskoCil a naprosto znejistil. Témér okamzité jsme si
uvédomili, jak vystizné jméno jsme pro néj vybrali. Matéj — Bozi dar.
Opravdu ho tak vnimame. Od prvni chvile nas tento maly Clovicek
uci nové véci a neprestava prekvapovat netusenymi moznostmi.
Zpocatku jsme s Matyskem cvicili stanovenou Vojtovu metodu.
Bohuzel ani po ctyfech mésicich pravidelného intenzivniho
praktikovani nejevil nas syn zajem o navdazani socialniho kontaktu a &=
nebylo zfejmé, zda se nejedna o smyslové postizeni. Zaroven jsme nepozorovali ani vyrazné pokroky
v oblasti pohybové kondice. Tim spiSe, Ze jako rodice dvoj¢atek mame moznost vzdjemného srovnani
se zcela zdravou Marijankou. VySetfeni na neurologii naznacilo riziko rozvoje détské mozkové obrny.
To vSe nds primélo k zamysleni, zda skute¢né volime vhodnou cestu pro Matéje a zda je to i
maximum, co pro néj mudzeme ucinit. V té dobé jsme poznali UZzasnou Zenu Vlastu Maskovou, kterou
vnimame jako profesionalku s celostnim pohledem i osobitym ptistupem. Na jeji doporuceni jsme se
rozhodli rozsifit zakladni fyzioterapii o komplexni rehabilitacni péci s dlirazem na podporu socializace
a zajmu o komunikaci. Soucasti individudlni péfe pro Matyska byl zpocatku i pravidelny celodenni
pobyt odborné rehabilita¢ni pracovnice u nas doma. Ukdzala ndm, jak prvky odborné péce zaclenit do
denniho rezimu tak, aby co nejméné narusovaly psychickou a fyzickou pohodu Matyska i celé nasi
rodiny a nendsilnym zplsobem podporovaly Zadouci vysledky rehabilitace. Kompletné jsme
prizplsobili témto potfebdm vsechny aktivity i celodenni rodinny rezim, abychom mohli vénovat
Matéjovi intenzivni a plnohodnotnou podporu v jeho pfirozeném vyvoji.Jako rodice ocefiujeme na
tomto pfistupu zejména to, Ze podporuje nas kontakt s Matyskem a prohlubuje pocity bezpedi a
vzajemné dlvéry i s ohledem na dalsi potieby ostatnich sourozenc Marijanky a Tomika (3). Vyuziva
pfi tom jemnych stimulacénich technik, polohovani, dotyk(, zvuk( i zrakovych podnéta.

Matysek déld velké pokroky a kazdym dnem nam ukazuje, Ze
jsme zvolili spravny smér. To ndm dava silu a energii. Proto
jsme se rozhodli poZadat verejnost o podporu na ucelenou
terapeutickou péci a naslednou osvétu pro obdobné pripady.
Hodldame nadale sdilet nase zkusenosti, ale i ukazat, Ze to, co
tak krasné funguje u naseho syna, mlze pomoci i ostatnim
détem nejen s DMO.aké osettujici Iékar byl pfi posledni
kontrole na neurologii velmi spokojen. Nebojte se tedy
hledat vic, nezZ je bézné dostupné, stoji to rozhodné za to.




Vicka od PET lahvi tentokrat pomahala Jifikovi H. z Ryjic.

Celkem 9864 K¢ pomohlo k zakoupeni rampy ke konim nejen pro lJifika, ale i pro ostatni
handicapované déti.

Pribéh Jifika

Jmenuji se Jifik Havlice a bydlim s maminkou v Ryjicich nedaleko Usti nad
Labem. Maminka o mé fik3, Ze jsem mlady muz. Jsem hrozné stastny, kdyz
sedim na koni nebo se o né mohu starat, tfeba ho hladim, protoze se uz
nebojim. Mam koné hrozné moc rdd....Maminka taky fika, Ze mam tézké
mentalni postizeni, trpim poruchou autistického spektra, citomegalovirem
a také jsem pohybové postizeny se zbytky zraku. Moc vam toho nepovim,
ale jsem moc Stastny, kdyz mamince a vSem kamaradim délam
radost. Hodné mi pomdha jizda na koni a taky rdd pomaham s konmi. Uz
se tolik nebojim a konika si pohladim. Snazim se ho i vycistit tak, jak umim.
Kdyz jezdim, tak si poviddm, jsem vesely a citim se dobfe, mavam vSem
okolo a prosté si zivot uzivam. Kdyz travim ¢as u koni, zapojuji celé télo,
vezmu tfeba do ruky predméty k cisténi (napf. kartace, hrbilka), pfi samotné jizdé musim zapojovat
svaly na nohou snazim se cerm télem udrZet stabilitu a mam spoustu novych podnéta k fyzickému i
~ 11 psychickému rozvoji. Maminka by byla moc rada, aby to,
co ted prozivam ja, prozivaly nejen déti s handicapem, ale
i jejich rodice. Vzdyt rodice jsou stastni, kdyZ jsou Stastni i
jejich déti, at jsou jakkoli nemocni nebo postiZeni. Bydlime
na farmé v Ryjicich a mame tam hodné koné, které by
maminka chtéla zapojit do projektu, ktery by pomahal
détem a lidem s postizenim, jako mam ja. Maminka by
chtéla a ja s ni, aby farma byla pfistupna i pro vefejnost.
Aby tu déti s handicapem travily volny ¢as, mohly byt na
Cerstvém vzduchu, v krasné prirodé a se zvifaty. Chtél
bych, aby byly se zvifaty kamaradi a nebaly se jich, jako jsem dfive bdl i ja sdm. Na farmé mohou
konim zaplétat htivy, a tak si procvicovat jemnou motoriku, miZou na nich jezdit a vyuzivat tak |éCby
koném jako takové. Mamka by ¢asem chtéla zaloZit spolek a vénovat se hiporehabilitaci. K tomu
vSemu jsou pravé potreba hiporehabilitacni pomucky, jako jsou madla, decky, lonZe a pfislusenstvi,
pak naptiklad cisténi (kartace, hrbilka), ohlavky, vazaky apod. A kdyby se podafilo nasbirat hrozné
moc vicek a my tak ziskali vice penéz nebo by se nasel néjaky hodny sponzor, zakoupili bychom
nastupni rampu pro vozickare, ale také by usnadnila nasedani na koné i jinym détem s handicapem
jako ja, protoZze uz docela dost vazim a nasedani na koné je pro mé a pro ty, ktefi mi s tim pomahaji,
velmi narocné. Moc bych si pral, aby vSechny déti jako ja mohly travit ¢as se zvifaty jako ja. Ale bez
pomoci druhych to maminka, s pomoci kamaradl a pratel nezvladne. Pomozte nam, prosim ve sbéru
vicek od PET lahvi, je to na dobrou véc, pro lidi, ktefi pomoc potrebuji. Vite, i to jediné vicko, které
neskondi v kosi, ma SMYSL! ... a na oplatku vam ja vénuji stastny Usmév. Dékuji Jifik Havlice z Ryjic -




0Od ¢ervna vicka pomahala Michalkovi. Penize byly prabézné zasilany pfimo na Géet Michalka.

Michalkav pfibéh

Michdlek se narodil s vrozenym hydrocefalem v 34.tydnu s vahou 2400gramu a 44cm. Béhem 1. roka
se nam pridaly dalsi diagndzy - Epilepsie, postizeni vsech koncetin, CVI zrakova vada, DMO. Od
narozeni cvi¢éime Vojtovu metodu a ted od 6 ti let uz cvicime Bobatha. 2x ro¢né jezdime do lazni od
7mi let které mu taky dost pomohly. Ted v dubnu jsme podstoupily nasi prvni terapii v kosmickém
oblecku v neurorehabilitacnim centru Axon ktery je v Praze. Michalek zacal po 3.tydnech terapie sam
na 2minuty sedét a ted ve 4tydnu terapie uz dokaze sedét sdm Sminut ani se nekrouti do stran. Byli
bychom moc radi, kdybychom mohli tuto terapii v kosmickém oblec¢ku podstoupit znova v srpnu,
jelikoz je vidét Ze MiSovi tato terapie dost pomaha a mame Sanci se posunout s pohybem trochu dal.
BohuZel tuto terapii nehradi zadna pojistovna a tak si ji musime platit sami. Na 3 tydny tato terapie
stoji 46 028 K¢ a na 4 tydny terapie stoji 56 520 Kc.
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Honzik Cerny potieboval penize na pobyt v laznich.
Honzikav pFibéh

Jenickav prichod na svét nebyl vibec jednoduchy. Kvali komplikovanému porodu byl dlouho bez
kysliku a nasledkem toho doslo ke krvaceni do mozku. Jeni¢ek se narodil s prvnim APGAR skére 0, ale
uz béhem prvnich minut Zivota se ukazal jako zarputily bojovnik. S pomoci doktorl zacal znovu
dychat a stateéné zapolil dal. Zvladl prvni infekce i otok mozku, ale nasledkem toho se u néj rozvinula
détska mozkova obrana (DMO) a porucha sluchu. Jenicek ale bojuje dal s odhodlanim, usmévem a
nezdolnym optimismem. V podstaté od narozeni cvi¢i Vojtovu metodu. Absolvoval uz jedendctery
lazné (nejradéji ma Janské lazné a Teplice). Ve Ctyfech letech preSel na cvi¢ebni metodu Bobath
koncept a balancni cviky. Ve dvou letech zacal Iézt po Ctyfech a okolo tfetiho roku se poprvé postavil
k choditku. Letos v Unoru absolvoval operaci obou nozZicek, ktera mu ma zlepsit chlzi a ochranit
kycel. V soucasné dobé se po pooperacni rehabilitaci opét vratil k choditku. V budoucnu ho ¢eka
uceni se chiize u dvou berli a pozdéji mozna i s berli jednou.

K ziskani potfebné ¢astky pomohly nasledujici akce a organizatofi.
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Koubasket usporadal jiz tradi¢ni Valecnikovu cestu,

ktera prinesla 24 tisic.

DalSich 5800 K¢& se podafilo vybrat na charitativnim koncertu. Na koncerté v Narodnim domé v

Usti nad Labem vystoupili Petr Martinak, Jan Maté&]j Rak, tane¢ni skupina Gebert, kouzelnik Waldini a
také détsky sbor Chorea pueri ustensis..

CHARITATIVNI KONCERT
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Na uUnorovém plese Armexu Décin se podafilo prostfednictvim
happy boxU vybrat 10 500 K¢.

r -IS.-;}RO\-’»\CI SEHK ‘.
Andelé bezkridel 25
otk =

Ty pomohly Tomaskovi N., aby mohl nastoupit do skolky s osobnim

asistentem a ¢ast penéz uhradila i zdravotni pom{cky.
40.500¢
1 Tomdda N-

=

Détsky den

Détsky den poradal zapsany spolek Self Defense division ve spolupraci s nasi neziskovou organizaci
a spolecenskym domem Strelnice. Pro déti byly pfipraveny soutéze, ukazky ¢innosti hasi¢l, méstské
policie, Eeského Cerveného kiize. Vytézek 5 400 K¢ byl vénovan Simtinkovi.

Povidani o Simonovi od jeho maminky:

"SimGnek se narodil cisafskym fezem v roce 2008. Téhotenstvi probé&hlo
bez problém(. Po porodu mi doktofi rekli, Ze je vSe v naprostém
poradku. Po péti tydnech od porodu jsem vypozorovala, 7e se Simiinek
nechova jako zdravé miminko a tak jsem si vyzadala vySetfeni na
neurologii. Zde mi bylo feceno, Ze se vyviji zcela normalné. Bohuzel tomu
tak nebylo. SnaZila jsem se nékolikrat neurolozku upozornit na neobvykly
vyvoj Simona. Vydriela jsem to rok a kdy? mi vsichni vyvraceli mé
domnénky, vyZadala jsem si vlastni Zadost na vysetfeni v Praze,
Thomayerové nemocnici. Zde jsme podstoupili nékolik vySetreni a prosli
rukama nékolika odbornikdim. Zavérem bylo, to co jsem si jiz delsi dobu
myslela a nikdo mé neposlouchal. Vyvoj Simdnka neni standardni.
Stanovili nam zde hned dvé diagndzy — centralni svalova hypotonie a mitochondrialni onemocnéni
NARP Syndrom.

Béhem minuty se ndm zhroutil svét a my nevédéli, co nas ceka. Prosli jsme fazi slz, otazek , proc
zrovna my*“, ale nakonec jsme pochopili jedno — tudy cesta nepovede a tak zacalo obdobi, kdy jsme
hledali co nam pom(ze, na koho se obratit, co udélat [Lafi o ualie  BE ra o0 s RE e Fes Dl el ed ]
pro zlepseni Simlinkova stavu. Spojili jsme se s Rannou o

péci v Usti nad Labem a odtud jsme se odrazili. Zacali
jsme navstévovat fyzioterapeutické cviceni, kde jsme

-]
cvicili Bobatovu metodu. Nasledné jsme zacali dojizdét 1&' den

do détské lécebny v Boskovicich, kde se z leziciho KDY?4.6.2016 od 1300

Simanka, stal Simon sedici. Pochopili jsme, Ze nds ¢eka RS KDE? Spolecensky diim Strelnice Décin
hodné velky boj, ale vysledek se dostavi. K cviceni jsme ' PROBRS:

pfipojili hiporehabilitaci, plavani, masaze atd. VSe nas
posouvalo dopfedu. V roce 2013 jsem na internetu
nasla informaci o laznich Klimkovice a o rehabilitacnim
programu Klim therapy. | pfes nedoporuceni lékafi vici diagndze jsme se na tuto terapii vydali a
mohu fici jedno — je to hodné velka dfina, ale tato terapie dokdzala postavit Simfinka na nohy a
dokonce jiZ zvlddame z ¢asti samostatnou chizi."
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Self Defense Division poradali Magor race .
100K¢ ze startovného bylo vénovano pro Dominika N.

Podafilo se pro Domc¢u vybrat krasnych 4.380K¢ a byly pouZzity
na nakup tfikolky.

v wvs

Tvofrivé dilny v Pivovaru pfinesly 5 566 K& pro Krucky DDM Décin.

Diky Koubasketu se podafilo vybrat 4 850 K¢ na zdravotni obuv pro Lenicku.

Lenicka je veseld holci¢ka, zacala letos mluvit. Miluje trhani novin
napf: Kaufland, Tesco. Dale miluje TV pohadky hudbu a chlzi za
rucicku, ted bude operace levé nozicky diky tomu Ze se ji vytaci
docela dovnitf a proto to lékafi ve FN Motol musi srovnat a aZ
udélaji obé nozicky pfijde na rfadu patef jelikoz ma Lenicka skolidzu
patere, Chce se mi brecet kdyZ si vzpomenu Ze do 6let nechodila
nemluvila a doktorka tady v Déciné rekla Ze nebude nikdy mluvit s
touto vétou jsem se nikdy nesmifila a od narozeni jsem sni cvicila
Vojtovu metodu myslim Ze to ji mi¢ pomohlo vSe co pro ni délam
pak z toho mame obé radost. Leni zacala letos mluvit slova. Chodi
za jednu rucicku pres 1,5 roku a o mé tési, ale chce se mi brecet,
kdyz vim, Ze ted'ji cekd nutna operace levé noZzicky, aby to spravili,
doufam, Ze zas bude chodit. Udélam vse, aby to tak bylo, pokud
Lenicka bude chtit. Zdravime vSechny dobré lidi.
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Patrik H. mohl diky 3000 K¢ pfispévku odjet na logopedicky pobyt.
Patriktiv pfibéh:

Patrik Habler se narodil o tfi tydny dfive, mél 46cm a 2730g .VSe bylo v
poradku, ale nevyvijel se tak jak mél. Drzel hlavicku az v pul roce a zacal
koloto¢ vysSetfeni. Na genetice se zjistilo, Ze Patrik md syndrom
chromozomu xq21,ktery obsahuje retardaci. Pomaly vyvoj, hyperaktivni,
sluchovou vadu na obé ouska. Podstupujeme rehabilitace-hipoterapii,
krouzek predskolaka. Chodi do Skolky s asistentem. 2 mésice zkousime
|é¢bu aminokyselinami, ktera, ale stoji 6000 mési¢né. Pata ma rocni
sestficku a |é¢ba pro Patrika je pro mé velmi nakladna, ale vidim pokroky.
Diky Vam budeme moci pokracovat dale.

5 403 K¢ byla ¢astka vénovana Honzikovi O. na zakoupeni pFisluSenstvi ke kochledru

Podafilo se prispét Matyaskovi K. na vySetfeni v APPLe

Matyaskdv pribéh:

Matyasek md problém s komunikaci. Ve letech prestal mluvit, navazovat ocni
kontakt. Nyni zacal navazovat verbalni komunikaci, ale dosud o ni nejevi takovy
zajem, jako jeho vrstevnici. Rekne zhruba 200 slov, ¢asto jsou to parafraze,
objevuji se u néj i redukce a metateze. Re¢ ma max tfislovnou, ale pouze doma...
Jinde nemluvi vétdinou vibec. Re¢ je stile opoZdéna. Jinak je Matyasek je velmi
aktivni a Zivy kluk. Ma rad pejsky, pfirodu a jakoukoliv fyzickou aktivitu. VétSinou
chce vse délat sam. Dovede si hrat velmi dlouho a pfechod k jiné ¢innosti vétsinou
odmita.
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V fijnu se na Shakuhachi koncertu se podafilo vybrat 3 800 K¢ pro Vérusku.

Pfibéh Vérusky
Véruska je Ctyrletd sle¢na. BohuZel ji od narozeni trapi mnoho
zdravotnich problém{, takZe vyvojové odpovida asi roénimu ditéti.
Musela si jiz prozit dvé operace srdic¢ka i [écbu akutni myeloidni
leukémie. PrestoZe chemoterapii absolvovala jiz pred 2,5 lety, stale ma
e " po této lécbe velké
problémy s imunitou a
mezi lidmi se tak musi
chranit ustenkou. Mezi jeji
dalsi diagndzy patii
Downuyv syndrom,
mikrocefalie, centralni
koordinacni porucha,
podezieni na poruchu autistického spektra. Véruska se
nevyjadfuje slovy,
jeji Zvatlani zatim
nema vyznam.
Maminka se snazi s
Véruskou komunikovat znakovou feci a véfi, Ze se ji Casem
Véruska nauci rozumét a zacne ji pouZzivat. Dny maminky a
Vérusky jsou naplnény opakovanym cvi¢enim. Kromé télesnych
cvikl je potifeba procvicovat i obli¢ejové a svaly a svaly v dutiné
Ustni. Cviceni jiz pfineslo i své prvni vysledky. Véruska nedokaze
jist a pit, svaly ji pfirozené neposouvaji potravu ani tekutiny. Diky
cviceni vsak jiz dokdzZe prijmout v pololeZe napfiklad pfesnidavku.




1. JOGH

s0 8. fijna 2016

Vérusce pomahal i 1. rocnik Joga festu na décinském zamku.

Z kazdé prodané vstupenky bylo vénovano 50K¢ pro Vérusku.

Diky Koubasket se podafilo zakoupit svételnou lampu pro Kriicky Décin. PFispéli i Studenti sobé a
Jaroslav Foldyna.
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Krest kalendare Kracku
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Vanoéni koncert Schola Familie, na kterém se podafilo vybrat 4.300 K& pro Honzika C. na
osobniho asistenta. DalSich 10 000 K¢

Honzikovi vénoval p. Stejskal. Srde¢né vas zveme na benefiéni koncert duchovni hudby

Schola ypméir Familine

ADVENTNI ZPEVY ZEMI KORUNY CESKE
brisku, ale kvali komplikovanému GOTIKY A RENESANCE

porodu byl dlouho bez kysliku a v sobotu 10. prosince 2016 od 16 hodin
v kostele sv. Franti§ka z Assisi, Husovo nim., Podmokly

P¥ibéh Jenicka:
Jenicek byl pred svym narozenim
naprosto zdravé miminko lebedici si v

nasledkem toho se u néj rozvinula
détska mozkovd obrna (DMO). Jenicek
je ale velky bojovnik, takze se snazi
vSechno zvlddnout - ve dvou letech
zacal diky intenzivnimu cviceni a laznim
l[ézt po Ctyfech a v péti letech zacal
chodit u choditka. Samostatnou chizi
vSak jeSté nezvladne, nedokaze si sam
dojit na zachod a na jakykoliv pfesun
potfebuje pomoc. Nedokdze se sam
obout ani obléknout. Proto potiebuje
mit u sebe vidy pomocnika.

Jenickovi je nyni 8 let a miluje vylety do K, Anezha, Voromka 2 Viastislay; Matonskoyi a Katafina Yozicka
Lot H B £t X Schola specialis familiae je rodinny k ikologa a skladatele doc. Viastis| Mat
ZOO, plavanl; kan, dlvadlo, plSﬂICky a orientujici ;a Inn dollalcwolu pm:rozovaci praxi hodby gotiky a renesance s dominujicim

Vs v v v . vokilnim projevem, doprovazeny stylovou hrou a improvizaci na kopie a rekonstrukce dobovych
h ry na tabletu a p0C|ta Ci. Strasné rad nastroju, jako jsou zbocové flétny, Salmaje, ninéra, dudy, hackbret, gemshorn, platerspiel, trum3ajt,
, v v , v. perkuse, atd.
chodi do skoly a do Skolni druziny. To by
viak nezvladl bez své osobni asistentky, Vstupné: 100,- K&

kterou si musime sami platit. Specidlni

v ’v , , . fadatel rinefi dialni parti
gkola, kam Jeni¢ek chodi, ma asistentku P e biitiakid

—
i . Rimskokatolicka famost Podmokly -
pedagoga jen pro dobu ranniho @ @ MUDE. Véra Pokornd W
MUDr. Jifina Johanidesova
vyuovani a do druziny by ho bez I b i M
Andélé bez kiidel, z. 5.

. erter ALLcx

osobni asistentky nemohli vibec vzit.
Pfes asistencni agenturu jsme sehnali UZasnou osobni asistentku Adélku, kterou si Jenicek okam?zité
zamiloval. Spole¢né chodi do skolni jidelny, do druziny, na vychazky a nékdy zvlddnou dokonce i
plavani nebo maly vylet do ZOO. Z celého srdce tak dékujeme za jakykoliv Ve "”;ﬂ Ej_
prispévek na zaplaceni osobni asistentky pro Jenicka. ‘ i '

.




V ramci projektu Daruj hracku byl Andély bez kfidel z.s. zakoupen notebook pro handicapovaného
chlapce z détského domova v hodnoté 6 370 K¢.

Mili andilci, v adventni nedéli jeden vanocni pfibéh. Byli lidé, o kterych se nékdy fikd, ze v Zivoté
neméli §tésti. Uraz & nemoc je pfipoutaly na invalidni vozik, néktefi dokonce i pocita¢ museli ovladat
usty. A jeden clovék, ktery po tézkém sportovnim Urazu dokdzal z voziku nakonec vstat a zaloZit
firmu. Tihle kluci a jedna dama tvofi tym - Tango - manazefi na voziku. Pracuji, aby pomohli druhym.
Jednim z jejich hlavnich projektt je Daruj hracku. Za dvacet let uZ to vibec neni jen o hrackach. Je to
o Sanci pro déti z détskych domovt, handicapované dospélé z ,ustav(” zacit zase vérit na Jeziska,
vérit v dobro a lasku a tfeba se i postavit diky darku na vlastni nohy, zacit kariéru... Ta myslenka, to
Clovécenstvi je ve vSem, co je s timto projektem spojené. Dava nadéji v to lepsi v nas. Letos bohuZel z
2486 zUstalo vice nez 300 déti bez jediného splnéného darku. JenZe to neni konec, protoZe na prvnim
misté pro vdechny kolem Daruj hracku jsou ty déti, jejich sny. Zadné terminy pro né nejsou
definitivni. Takze se jede dal. A v Déciné poletuje jeden, vétsiné z Vas moc dobie znamy, andilek. Diky
tomu bude zfejmé o dvé handicapované déti, které navic neZiji v milujici rodiné, a které by jinak
zUstaly bez darku, méné. Diky Klarce, ktera déla vse pro to, abychom to stihli, diky Vam, ktefi nas
podporujete, zkratka diky Andilkdm bez kfidel by se méli svého darku dockat i Péta a Marek. Pétovi je
15 let, jeho handicap je mentdlni, rad hraje na klavir, zpiva a Zije v détském domové ve Vrbné pod
Pradédem. Preje si notebook pro své studium. Markovi je 16 let, ma rad pfirodu, skladani, kvali
svému handicapu nema rad dotyky cizich lidi a moc si pral, aby ho ,tety” stfihaly jeho vlastnim
strojkem na vlasy. Prosime, drzte nam palce, at to vSechno klapne.

Daruj Hracku 2a

seznam détia
prani

Domovy ‘ Tango Rady a odpovédi PrihlaSeni Registrace

SROLUJTE na SEZNAM DETi / KLIENTU a JEJICH PRANI
UPLNE BEZ DARKU a SPLNENYCH p¥ani je NEJVICE DETI / KLIENTU
odF-V

zvolte ve filtru vyhledavani "zobrazit déti se jménem zacinajicim na pismeno" nad seznamem déti

ZP manaZer: proel jsem tistavem  pro€ s rGznymi handicapy” v kostce 179 vtefin  srdcem a rozumem v praxi

odména pro Vas, drazi Jezisci:
PODIVEJTE SE NA OKAMZIK ODHALENI - DEKUJEME ZA TU RADOST

prinesli jste toto 5tésti ke strome&kim okamzik predani Narodni divadlo, Cena-D i pro Vas, Jezici

21. rocnik

TERMINY

TANGO, MANAZERI NA VOZICCiCH:

" CHCETE NAM STAT NAM PO BOKU - | KDYZ MY SEDIME 7"
POTREBUJEME TO, DEKUJEME ZA POCHOPENI."

JeZisci prosime plrite dle motta:
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Vanoéni bazar v divadle pfinesl pro DD v Ceské Kamenici 28 000 K¢&.

Déti z détského domova si za vytézek z charitativniho prodeje uZily pobyt na horach.
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Zaveér:

Nase cinnost je rozsahld, ¢asové narocnd. Velky dik patfi vSem, ktefi nads podporuji. Jedna se
predevsim o nase rodiny, bez nich bychom se nemohli v takovéto mire zapojovat do vSech akci. Ale
hned za nimi stoji vSichni ti bezejmenni, ktefi se aktivné podileji na vSech akcich, které organizujeme.
liZz jsou nas stovky, ktefi se, byt malym dilem, podilime na tom, aby se trochu $tésti dostalo i tam, kde
Zivotni osud neni zrovna nejlehdi.

Vérime, ze nase fady se budou rozsifovat a dalsi akce pro vSechny potfebné se vidy vydafri.

Za tym Andéll bez kfidel z.s.:

Predseda Klara Hozakova
Jednatelka Marie Jelinkova
Hospodarka Marie Jelinkova st.

Michaela Hlinkova

Markéta Bilkova

Zakladni udaje:

Nazev spolecnosti: Andélé bez kfidel z. s.

Sidlo spoleénosti: Recka 1451/15, D&cin VI-Letnd, 405 02 Dé&&in

Pravni forma: zapsany spolek

Datum registrace: 21.3.2013 sp. zn. L 8427 vedend u Krajského soudu v Usti nad Labem 1CO:

01524470

webové stranky: http://andelebezkridel.webnode.cz/
Facebook: Andélé bez kridel z.s. a Andélé bez ktidel z.s. (plvodné Sbirame vicka !!!)

Transparentni G¢et pro darcovské prispévky: Fio Banka Cislo u¢tu: 2800405769/2010
IBAN: CZ4520100000002800405769 BIC/SWIFT: FIOBCZPPXXX
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